PsyQ

SPECIALISME-
VORMING

Seksuele stoornissen, genderdysforie en
psychotrauma

Studiedag over kwaliteitsstandaarden en comorltidite

Amsterdam 22 november 2018

Deze studiedag wordt georganiseerd door de spaogjroepen Seks & Gender
en Trauma & Dissociatie voor medewerkers van Psgk3$ologie, PsyQ
Psychotrauma, de LHBT-poli’s van i-psy en andetarigstellenden binnen de
Parnassia Groep.



Vraagstelling
De afgelopen jaren zijn er kwaliteitsstandaardemvikkeld voor de behandeling van:

» seksuele disfuncties, parafiele & hyperseksuelersissen en genderdysforie

* psychotrauma- en stressorgerelateerde stoornissen
Als hulpverleners in de GGZ worden wij geacht daarrte handelen. Maar wat te doen bij
cliénten waarbij sprake is van een seksuele steafrgenderdysforie én een psychotrauma-
of stressorgerelateerde stoornis?

Programma
09.00 - 09.30 Ontvangst
09.30-10.30 Inleiding: Kwalliteitsstandaarden epdebied van ‘Seks & Gender’ en
‘Trauma & Dissociatie’
Jos Vroege enIngrid Wigard
10.30 - 10.45 Pauze
10.45-12.15 Seksuele disfuncties en psychotrauma
Gertruud Borst, Femke Alsemgeest enEllen Laan
12.15-13.15 Lunch
13.15-14.45 Parafiele & hyperseksuele stoornissepsychotrauma
Jos Vroege, Nina ten Hoor enMarc Verheij
14.45 - 15.00 Pauze
15.00 - 16.30 Psychotrauma bij LHBT-ers
Hugo Konz en Ardalan Najjarkakhaki
16.30 — 16.45 Afsluiting
Gertruud Borst, Jos Vroege enIngrid Wigard
16.45 - 18.00 Borrel
Locatie

De Tolhuistuin, IJpromenade 2, Amsterdam-Noord. T: 020 — 760482@y.tht.nl
De studiedag vindt plaats in deinzaal. De borrel is in déJzaal.

De Tolhuistuin ligt recht tegenover Amsterdam C§dB uitgang aan de noordzijde gaat
iedere 5 minuten een gratis pont naar de overkamhet 1J (Buiksloterweg). Het
hoofdgebouw van de Tolhuistuin zie je direct nadetmeren van de pont links voor je. De
ingang van de Tuinzaal is beneden aan de voorkanhgt gebouw, links van de trap.

Parkeren kan in de parkeergarage van de A’'DAM T¢@@arerhoeksplein 3, 1031KS
Amsterdam). Vanaf hier is het ongeveer 150 mefegro



Kosten

Deze studiedag is voor de medewerkers van PsyQuSlekse, PsyQ Psychotrauma, de
LHBT-poli’'s van i-psy en andere belangstellendembin de Parnassia Grogatis
toegankelijk.

Aanmelden
Aanmelden voor deze studiedag kan via de maiKajin Stolk (k.stolk@parnassiagroep)nl
Vermeld daarbij de volgende gegevens:

* naam en functie

» zorgbedrijf, programma en vestiging

* BIG- en/of NVVS-registratienummer (indien van tosgiag)

Sprekers

* Femke Alsemgeest, ervaringswerker psychotrauma, PsyQ Haaglandenidseldviseur
cliéntperspectief Parnassia Groep; specialism@gtoima & dissociatie’

* Gertruud Borst, GZ-psycholoog / psychotherapeut / seksuoloog-NVRAQ
Beverwijk; specialismegroep ‘seks & gender’

* Ninaten Hoor, GZ-psycholoog, De Waag Amersfoort

* Hugo Konz, psychiater, i-psy Amsterdam en i-psy Almere; sdesiaegroep ‘culturele
psychiatrie’

* Ellen Laan, GZ-psycholoog/seksuoloog-NVVS, hoofd afdeling seitsgie &
psychosomatische gynaecologie, Amsterdam UMC; lepagt seksuologie UVA

* Ardalan Najjarkakhaki, GZ-psycholoog i.o. tot seksuoloog-NVVS, i-psy Anidtam
en i-psy Almere

* Marc Verheij, GZ-psycholoog, De Waag Den Haag

» Jos Vroege, psycholoog/seksuoloog-NVVS, PsyQ Haaglanden g Paandam;
specialismeleider seksuologie PsyQ / ‘seks & géritkmnassia Groep

* Ingrid Wigard, klinisch psycholoog/psychotherapeut, PsyQ Amsterdiopleider
Noord-Holland; specialismeleider psychotrauma Psffauma & dissociatie’
Parnassia Groep

Organisatie studiemiddag

» Gertruud Borst g.borst@psyq.nl

» Joop de Jong [.dejong@psyq.nl

* Riet Lochy r.lochy@parnassiagroep.nl

» Karin Stolk k.stolk@parnassiagroep.nl

* Jos Vroege |.vroege@psyq.nl

* Ingrid Wigard l.wigard@parnassiagroep.nl
Accreditatie

Voor het bijwonen van deze studiedag worden biNdderlandse Vereniging voor
Psychiatrie (NVVP), de Federatie van Gezondheidgmychologen en Psychotherapeuten
(FGzPt) en de Nederlandse Wetenschappelijke Vearanigpor Seksuologie (NVVS)
accreditatiepunten aangevraagd.



